
Un entorno saludable para niños es
aquel que les proporciona los
elementos necesarios para su
desarrollo físico, mental y social,
protegiéndolos de peligros y
promoviendo su bienestar. Esto incluye
acceso a agua potable, saneamiento,
alimentos nutritivos, aire limpio,
seguridad física y emocional, así como
oportunidades para el juego, el
aprendizaje y la participación
comunitaria

ENT
ORNOS SALUDABLES
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ESPACIOS
SEGUROS

Entorno educativo:
Escuelas seguras y acogedoras, con

programas educativos que promuevan
la salud y el bienestar, y espacios para
el aprendizaje y la interacción social. 

ENTORNOS
EDUCATIVOS 

LA SEGURIDAD, EL APOYO SOCIAL Y LAS
OPORTUNIDADES DE APRENDIZAJE Y
JUEGO CONTRIBUYEN AL DESARROLLO
DE LA AUTOESTIMA, LA CONFIANZA Y
LA RESILIENCIA EN LOS NIÑOS. 

Entornos mental y
emocional:

Entorno físico:
Agua potable, saneamiento adecuado, aire

limpio, espacios seguros para jugar, acceso a
áreas verdes y a alimentos saludables, y

reducción de riesgos como la contaminación y
sustancias tóxicas. 

entorno fisico


